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30° Trofeo Citta di Majano

&

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale FRIULI VENEZIA GIULIA

sabato 10 settembre 2022
Majano (UD)
ORARIO DEFINITIVO
MASCHILE FEMMINILE CAT CALLROOM IN INIZIO GARA
Alto (pedana A) R 12:25 13:00
Vortex R 12:30 13:00
80hs C 12:45 13:00
Lungo R 12:40 13:20
Disco C 12:45 13:20
100hs C 13:05 13:20
60 R 13:25 13:40
60 extra R 13:35 13:50
Alto (pedana B) C 13:25 14:00
Peso R 13:30 14:00
60 R 13:45 14:00
60 extra R 13:55 14:10
Giavellotto C 13:45 14:20
80 C 14:05 14:20
80 extra C 14:15 14:30
Lungo C 14:00 14:40
Alto (pedana A) C 14:10 14:40
80 C 14:25 14:40
80 extra C 14:35 14:50
Peso C 14:30 15:00
50 50 SO 14:45 15:00
600 R 15:25 15:40
Lungo C 15:20 16:00
Disco C 15:25 16:00
600 R 15:45 16:00
Giavellotto C 15:45 16:20
Peso C 15:50 16:20
1000 C 16:05 16:20
2000 C 16:25 16:40
4x100 R 16:40 17:00
4x100 R 17:00 17:20
4x100 C 17:20 17:40
4x100 C 17:40 18:00




PROGRESSIONI SALTO IN ALTO

RAGAZZI (U14 M)
| 100 | 108 | 116 | 122 | 128 | 133 | 138 | 141 | 144 | +2

CADETTI (U16 M)
(minimo A 180; minimo B 158)

| 135 | 142 | 148 | 153 | 158 | 161 | 164 | +2

CADETTE (U16 F)
(minimo A 160; minimo B 138)

| 120 | 127 | 133 | 138 | 143 | 148 | 151 | 154 | +2




